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Johdanto

Jalotus toteuttaa kansansivistysty6td, jonka tdhtaimena on, etta ihmiset osaavat ja haluavat elda
ekologisesti, sosiaalisesti, kulttuurisesti ja taloudellisesti kestavaa elamaa. Jalotuksen visiona on,
ettd sen toiminnan tuloksena 200 000 suomalaista elaa kestavaa elamaa maapallon kantokyvyn
rajoissa vuoteen 2030 mennessa. Kestavyyden tdssa yhteydessa maarittelemme seuraavasti:

e hiilijalanjalki: IPCC:n mukaan, 2,5C02t/hlo/v 2030 mennessa +
e |uontojalanjalki: kestava luontovaikutus (tarkentuu vuonna 2024) +
e kestava hyvinvointi: koettu hyvinvointi

Ihmiskunnalla on 10-15 vuotta aikaa muuttaa elintapansa ekologisesti kestaviksi, jotta ilmastomme
pysyy elinkelpoisena ja luonnon moninaisuuden kdyhtyminen saadaan pysaytettya (lahde: IPCC:n
raportti 2022). Nopean elintapamuutoksen toteuttaminen on mahdollista, mikali se toteutetaan
yhtaaikaisesti kaikilla yhteiskunnan toimintasektoreilla.

Maarittelemme missiomme seuravaasti: Jalotus auttaa ihmisia siirtymaan kestavaan
elamantapaan. Yhdistyksen tehtdva voimassa olevien sdantdjen mukaan on: “Yhdistyksen
tarkoituksena on edistaa kestavan ja yhteisollisen elamantavan toteutumista seka
kulttuuriperinnon vaalimista omalla toimialueellaan. Yhdistyksen kotipaikka on Kerava ja
toiminta-alue koko Suomi.”

Jalotus edustaa Suomea ja toimii maan keskuksena kansainvalisessa Transition Networkissa ja
eurooppalaisessa Ecolise-verkostossa ja johtaa suomalaista siirtymaliikeryhmien verkostoa.

Globaalin siirtymaliikkeen tavoitteena on tarjota yhteisoille valineita ilmastonmuutoksesta ja
luontokadosta johtuvien haasteiden ratkaisemiseen. Siirtymaliikeryhmat toteuttavat toimintaansa
paikallisesti.

Toiminnan suunta

Jalotus ry:n toiminta on ollut kdynnissa 2019 - 2023. Toiminta on kehittynyt harppauksin vuoden
2023 aikana kolmen eri hankerahoituksen voimin: Eduskunnan (Ty6- ja elinkeinoministerio) vuosille
2022 - 2023 mydntaman valtakunnallistumis- ja innovaatiorahoituksen, Nesslingin saation
myontaman Aktiivisen ruokakansalaisuuden ja Urbaanin yhteisdmaatalouden
jalkauttamishankkeen seka STEA:n rahoittaman Kestavan elaman osallisuus- ja
vapaaehtoisohjelmahankkeen rahoitusten resurssoimina.


https://www.ipcc.ch/
https://valtioneuvosto.fi/-//1410903/ipcc-n-raportti-nykyiset-toimet-eivat-riita-ilmaston-lampenemisen-rajaamiseen-1-5-asteeseen-tehokkaat-paastovahennykset-valttamattomia-jo-seuraavan-vuosikymmenen-aikana
https://valtioneuvosto.fi/-//1410903/ipcc-n-raportti-nykyiset-toimet-eivat-riita-ilmaston-lampenemisen-rajaamiseen-1-5-asteeseen-tehokkaat-paastovahennykset-valttamattomia-jo-seuraavan-vuosikymmenen-aikana
https://transitionnetwork.org/news/?gclid=CjwKCAjwkY2qBhBDEiwAoQXK5drjQrT3tXUz88ABUMVcw3rns4vvgZ8BA0PUSrJbZqhYU70UaKmmkRoCWjoQAvD_BwE
https://www.ecolise.eu/?gclid=CjwKCAjwkY2qBhBDEiwAoQXK5eQXYvLzzXjUMHWlLcWvqQTwUKRrELhFXRJLa2fkA-U3ha-RQZSiVhoC0l4QAvD_BwE
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Jalotuksen strategia paivitettiin vuoden 2023 loppupuolella vuosille 2024 - 2030. Jalotus toteuttaa

vuodesta 2024 alkaen tehtavaansa kolmena toimintakokonaisuutena: Elamanjalotus-menetelma,

Kehityshankkeet kestavan elaman teemoissa ja Kestavan elaman keskus. Jalotuksessa

panostetaan myos laadukkaaseen johtamiseen ja viestintaan seka monipuolisiin kumppanuuksiin.

Toiminnan paakohderyhmat

Jalotuksen toimintasektorina on kansalaisyhteiskunta eli 3. ja 4. sektorit. Yksilot voivat toteuttaa

muutoksen aikailematta omalla paatoksellaan. Jalotus tarjoaa konkreettisia ratkaisuja, taitoja ja

tietoja sekd motivaatiota elintapamuutoksen toteuttamiseksi. Kestava elamantapa skaalautuu

joukkoistamalla.

Paakohderyhmat ovat:

Oman elamansa jalottajat (kansalaiset): Kohderyhma edustaa Sitran motivaatioprofiilia

Hyvinvoinnin ja luonnon vaalija. Heitd motivoivat henkinen hyvinvointi, terveellinen eldma

jaluonnon vaaliminen. Hiilipadstotaso nyt n. 6000-11000 kg eli kuten nk.
keskivertosuomalaisella. Kohderyhmaan vaikutetaan taman arvoja heijastavien ryhmien,
jarjestojen, yritysten ja vaikuttajien kautta, medioiden kautta seka Jalotuksen
viestintdkanavien kautta. Tama kohderyhma on tarkein vayla kansalaislahtoisen
kestavyysmurroksen saavuttamiseen.

Oman alueensa jalottajat: Toimijat ja yksilot, jotka rakentavat kestavaa elamaa edistavaa
toimintaa omalla alueellaan ja yhdistyksessaan. Kohderyhmaan vaikutetaan suoralla
kontaktoinnilla ja kontaktipyyntdihin vastaamalla, luennoilla ja konsultoinnilla seka
verkostoitumiseen keskittyvilla tapahtumilla. Tama kohderyhma on keskeisessa roolissa
Eldmanjalotus-menetelman seka kestavan elamantavan kokeilujen skaalaamisessa
pk-seudun ulkopuolelle ja kansainvalisesti. Kohderyhma seuraa Jalotuksen uutiskirjetta ja
saa sita kautta oman toimintansa kehittamiseen keskittyvaa sisaltoa.

Jalotuksen yhteistyokumppanit ja sidosryhmat: Kohderyhmaan kuuluvia tahoja ovat
esimerkiksi saatiot, yritykset, keskusjarjestot, Uudenmaan liitto, ministerict, tiede- ja
tutkimusorganisaatiot (yliopistot), suuret yritykset, kaupungit ja kunnat. Tama kohderyhma
on keskeisessa roolissa skaalaamassa Eldmanjalotus-tyckalua suurelle yleisolle ja
rahoittamassa skaalausta. Kohderyhmaan vaikutetaan suoran kontaktoinnin ja
yhteydenpidon kautta. Jalotuksen LinkedIn-kanavan sisaltd on kohdistettu talle ryhmalle.


https://www.sitra.fi/app/uploads/2021/10/kestavan-elamantavan-motivaatioprofiilit_esitys_sitra.pdf
https://www.sitra.fi/app/uploads/2021/10/kestavan-elamantavan-motivaatioprofiilit_esitys_sitra.pdf
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Kohderyhmien saavutettavuustavoitteet

Jalotuksen tavoitteena on vuoteen 2030 vaikuttaa 200 000 suomalaisen arkeen siten, etta se

muuttuu kestavaksi. Vuoden 2024 aikana tavoitteena on saada 1000 ihmista osallistumaan

Elamanjalotukseen ja 20 kouluttaa soihdunkantajia (ohjaajat, aktiivit) ympari Suomen, jotka

hyodyntavat Jalotuksen Elamanjalotus-menetelmaa ja auttavat ihmisia siirtymaan kestavaan

eldmantapaan.

Taulukko 1: ELAMANJALOTUS-MENETELMAN KAYTTAJIEN JA OHJAAJIEN MAARAT

Henkilomaarat ja mita kautta tavoitetaan , uusia per vuosi

Toteuttaja 2024| 2025| 2026 2027 2028 2029| 2030| 2024-2030
Oppilaitosten kurssit (2. aste ja korkeakoulut) 80 200 200 350 350 350 350 1880
Kansalaisopistot 80 200 600 600 600 600 600 3280
Olemassa olevat muut yhdistykset ja niiden

toimintaryhmat 80 200 600 600 600 600 600 3280
Paikallisyhdistykset / keskusjarjesto 1 80 200 1000| 2000 2000 2000| 2000 9280
Paikallisyhdistykset / keskusjarjesto 2 80 200] 1000 2000| 2000 2000f 2000 9280
Paikallisyhdistykset / keskusjarjesto 3 80 200 1000| 2000 2000 2000| 2000 9280
Paikallisyhdistykset / keskusjarjesto 4 80 2001 1000f 2000 2000 2000 2000 9280
Paikallisyhdistykset / keskusjarjesto 5 80 200 1000| 2000 2000 2000| 2000 9280
Oman paikkakunnan aktiivit ja heidan pienryhmansa 400/ 1800 3000 3000/ 3000 3000 3000 17200
Jalotuksen tyopajat ja ohjaajakoulutukset 20 60 100 100 100 100 100 580
Oppilaitosten oppilaiden kurssittamat 0| 2000( 2000| 3500 3500 3500 3500 18 000
Itsendisesti menetelman toteuttajat 100 500 1000 1500 2000 2500 3000 10 600
Yhteensa henkiloa 1160 5960( 12500| 19650(20150| 20650| 21150 101 220

Menetelman kayttdjia yhteensa n. 100 000

Jérjestettavien tyopajakokonaisuuksien maara (10 hlo
/ tydpaja): 10 000 kpl

Kertautumisen hypoteesi:

Jokainen saavutettu menetelman kdyttdja haastaa mukaan yhden uuden osallistujien yhteismaara kaksinkertaistuu.

Jokaisesta tyopajasta tulee yksi uusi ohjaaja, koska ohjaajakoulutus sisaltyy tydpajakokonaisuuteen, ohjaajalta ei vaadita

ammattiosaamista, vertaisosaaminen on riittava
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Toiminnan vastuualueet

Jalotuksen toiminta jakautuu seuraaviin toimintakokonaisuuksiin (1-3) ja kokonaisuuksiin liittyviin
toimintoihin:

1. Kestavan elaman liikkeen johtaminen ja viestinta
a. Vision ja strategian jalkauttaminen

Toiminnansuunnittelu ja -kehittdminen

Taloushallinto ja rahoitukset

Yhdistyshallinto

Yhteistyot ja yhteistyokumppanit

Toimitilat ja toimintaymparisto

@ ™o o0 T

Monikanavainen viestinta ja viestintastrategia
h. Suomalaiset ja kansainvaliset verkostot

2. Elamanjalotus-menetelma
a. Suunnitelmatyopajat
b. Ohjaajien koulutus
c. Ohjelma
d. Vertaistukiohjelma

3. Kokeileva kehittaminen kestavan elaman eri teemoissa
a. Kestava ruoka

Kestava asuminen

Kestava kuluttaminen

Kestava liikkuminen

Luontoyhteys

~ 0 o0 o

[Imasto- ja luontokadenjalki
g. Yhteisdinnovaatiot
4, Kestdvan elaman keskus
a. Viikkotoiminta
Kurssit ja koulutukset
Vapaaehtoistoiminta
Harjoittelijatoiminta
Vierailut
Tapahtumat
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Tyétilavuokraus
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Toiminnansuunnittelun toteuttaminen

Toimintasuunnitelma on valmisteltu Jalotus-kollektiivin yhteistyona. Toiminnansuunnittelu oli
vuonna 2023 nelivaiheinen:

1. Vuosien 2024 - 2030 strategian laatiminen ja toiminnansuunnittelun aloittaminen
strategiaan perustuen

2. Vastuualueet koostivat tulevan vuoden a) toimintasuunnitelmansa syyskokoukseen
mennessa (ja b) menneen vuoden toimintakertomuksensa joulukuun puolivaliin
mennessa)

3. Toimintasuunnitelma vahvistetaan yhdistyksen syyskokouksessa. Suunnitelmassa
paatetdan toiminnan yleiset periaatteet seka yhdistyksen hallinnollisten toimintojen
tavoitteet ja toimenpiteet.

4.  Toimintakalenteri julkaistaan tammikuussa 2024.

4.1.  Toimintakalenterin ensimmainen versio kootaan joulukuussa.
4.2.  Toimintakalenteria tarkennetaan seuraavasti: Maaliskuussa suunnitellaan yhdessa
kesdkauden ja syyskuussa joulu- ja talvikauden tapahtumat paasidiseen asti.

Elamanjalotus-menetelma

Vuoden 2024 paatavoitteena on lanseerata ja skaalata Jalotuksen Elamanjalotus-menetelma
valtakunnalliseen kayttoon kestavan elaman toimijoiden ja yhdistysten kanssa yhteistydssa.
Vuonna 2024 aloitetaan myds yhteistyo uusien padyhteistyokumppaneiden kanssa.
Eldmanjalotus-menetelman avulla tehdaan vaikuttava kansalaislahtdinen muutos koko Suomen
mittakaavassa vuoteen 2030 mennessa. HUOM: Talle toimintakokonaisuudelle on haettu rahoitusta,
mutta jos rahoitus ei toteudu, toiminta toteutetaan pienemmassa mittakaavassa.

Tavoitteet ja osatavoitteet

1. Eldmanjalotus-menetelman lanseeraaminen Suomessa

a. Menetelmaan liittyvien aineistojen viimeistely ja julkaisu avoimeen kayttéon
Jalotuksen nettisivuilla.
Menetelman jatkuva yhteiskehittdminen kayttadjien ja ohjaajien kanssa
Vertaistukiprosessin suunnittelu ja kayttoonottaminen.

o oo

Vaikuttavuuden ja tulosten seurantaprosessin suunnittelu ja kayttoonotto
e. Valtakunnallisen nakyvyyskampanjan toteuttaminen

2. Elamanjalotus-menetelman kayttéon ottaminen valtakunnallisesti.
a. Kumppanuusverkoston tdydentaminen tavoitteita vastaavaksi
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b. Menetelmad on kdytossa vuonna 2024 (yhdelle kurssille tai tydpajakokonaisuuteen
osallistuu 8-10 henkilda, ks. Edella esitetty Taulukko 1):
i.  Oppilaitoksissa (2. aste ja korkeakoulut): 8 kurssia
ii.  Kansalaisopistot: 8 kurssia
ii.  Olemassa olevissa yhdistyksissa jarjestetaan 10 tyopajakokonaisuutta
iv.  Keskusjarjestopaayhteistyokumppaneiden kautta jarjestetaan yht. 40
tyopajakokonaisuutta paikallisyhdistyksissa
v.  Jalotuksen valtakunnallisen verkoston paikallistoimijoiden ryhmista 20
ryhmaa jarjestda 2 tyopajakokonaisuutta vuoden aikana eli yhteensa 40
tyopajakokonaisuutta
vi.  Jalotus jarjestdaa menetelman pilotointeja ja 2 uutta kurssia seka
ohjaajakoulutusta
vii.  Itsendisia menetelman kayttdjia on yht. 100 henkiloa
3. Menetelman kayttdjamaaran kasvattaminen 1000 uudella kayttajalla (ks. Edella esitelty
TAULUKKO 1)
a. kayttajatarinoiden kokoaminen ja niiden viestiminen
b. kayttajakokemusten seuraaminen ja niiden avulla menetelman kehittdminen
4. 20 uuden ohjaajan kouluttaminen menetelman levittadmiseksi
a. ohjaajakoulutuksen tuotteistaminen
b. ohjaajakoulutuspilottien toteuttaminen
c. ohjaajakoulutuksen nivominen osaksi tydpajakokonaisuutta skaalautumisen
helpottamiseksi

Toimenpiteet

yleista: Vuoden 2024 paatoimenpiteet ovat Elamanjalotus-menetelman lanseeraaminen kayttoon,
kumppaniverkoston laajentaminen ja valtakunnallisen nakyvyyden saavuttaminen. Jalotus vastaa
Eldmanjalotus-menetelman kuuluvien tuotteiden tuotekehityksesta, tuotteiden testaamisesta ja
pilotoinnista seka niiden jakelusta, tydpajaohjaajien kouluttamisesta, tydpajojen jarjestamisesta
yhdessa kumppaneidensa kanssa, vertaistukijarjestelman toteuttamisesta ja tulosten seka
vaikuttavuuden seuraamisesta.

ELAMANJALOTUSMENETELMAN LANSEERAAMINEN SUOMESSA

Menetelmaan liittyvien aineistojen viimeistely ja julkaisu avoimeen kayttoon Jalotuksen
nettisivuilla:

yleista: Menetelmaan kuuluu aiheeseen innostava webinaari, introvideokokonaisuus, videolle
koostettu ja juonnettu tyopajakokonaisuus ja digitaalinen oppimisymparisto itsendiseen
opiskeluun ja osallistumiseen. Kaikki on saatavilla Jalotuksen verkkosivuilta. Aineistojen
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kayttajamaaria seurataan. Jalotus tarjoaa myds jokaviikkoisen vertaistuellisen etapalaverin kaikille
menetelmaa kayttaville.

e Tammikuu-huhtikuu 2024: Paivitetaan verkkosivuja ja sahkoisia tyokaluja ja luodaan,
testataan ja otetaan kayttoon digitaalinen oppimisymparisto.

e Huhtikuu 2024: Lanseerataan paivitetyt digitaaliset tyokalut.

e Kesa-syyskuu 2024: Luodaan ohjevideoita kayttajien kouluttamiseksi menetelman
kayttoon.

e Lokakuu-joulukuu 2024: Seurataan kavijamaaria ja kehitetddan menetelmaan digitaalisten
palveluiden osalta.

Menetelman yhteiskehittaminen kayttdjien ja ohjaajien kanssa

yleista: Eldmanjalotus-menetelma kehittyy jatkuvasti kdyton edetessa. Keraamme
kayttajakokemuksia ja tuloksia sekd seuraamme, miten ihmiset onnistuvat
elamantapamuutoksessaan.

e Tammi-huhtikuu 2024: Jatketaan toimintaa ja menetelman kehittamista pilottiryhmien

kanssa
e Toukokuu 2024: Kootaan palautteita ja tehdaan haastattelukysely kayttajille ja ohjaajille.
e Kesa-elokuu 2024: Kayttajien ja ohjaajien osallistaminen menetelman kehittamiseen ja
markkinointiin jatkuu uusien tulosten valossa.
e | okakuu-joulukuu 2024: Kayttajien ja ohjaajien rooli onnistumisen arvioinnissa ja

tulevaisuuden suunnittelussa jatkuu.
Vertaistukiprosessin suunnittelu ja kdayttoonottaminen:

yleista: Jalotus yllapitaa ja kehittaa Elamanjalotus-menetelman vertaistukiprosessia, jonka
tavoitteena on varmistaa kestavan elamantapamuutoksen toteutuminen. Paatoimenpide on
Jalotuksen jokaviikkoiset, kaikille kayttajille avoimet etatapaamiset, joissa kuullaan kokemuksista,
ratkotaan haasteita ja opitaan lisda kestavan elaman teemoista.

e tammikuu 2024: testataan suunniteltua vertaistukiprosessia kdytannossa
e helmikuu - joulukuu 2024: Jarjestetaan etatapaamisia viikottain
e kesdkuu 2024: tehdaan prosessista uusi versio kehitystarpeiden perusteella

Vaikuttavuuden ja tulosten seurantaprosessin suunnittelu ja kayttéonotto

yleista: Skaalaustumissuunnitelman tehokkuuden varmistamiseksi seurataan edistymista
systemaattisen saannollisesti ja ollaan valmiina reagoimaan mahdollisiin haasteisiin ja muutoksiin.
Projektin menestyksen arviointi ja jatkuvat parannukset ovat keskeisia tekijoita skaalauksen
onnistumisessa.
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e Tammikuu-huhtikuu 2024: Seuranta-, analyysi- ja kehityssuunnitelman laatiminen.
Jatkuvan kehittamisen ja parantamisen kulttuurin yllapito organisaatiossa.

e Kesa-elokuu 2024: Systemaattisen kayttajapalautteen kayttoonotto ja hyddyntdminen
jatkokehityksessa. Arvioidaan ja analysoidaan menetelman vaikuttavuutta ja tehokkuutta

e | okakuu-joulukuu 2024: Tutkimustulosten analysointi ja niiden hyddyntaminen
menetelman kehittamisessa. Toiminnan jatkosuunnittelu tulosten perusteella.

Valtakunnallisen ndkyvyyskampanjan toteuttaminen:

yleista: Jalotuksen viestinnalla ja markkinoinnilla on tarkea rooli tavoitteiden toteuttamisessa.
Jalotus toteuttaa monikanavaista viestintdstrategiaansa omissa kanavissaan ja vuoden 2024 aikana
tavoitteena on saada suunniteltua, sovittua ja aloitettua valtakunnallinen nakyvyyskampanja
jossain Suomen valtakunnallisista medioista (esim. YLE, MTV tai Sanoma). Viestinta vastaa myos
kayttajatarinoiden, oppien ja inspiraation lahteiden julkaisemisesta seka kestavan elaman ilmion
syntymisen tukemisesta. Viestinnan vastuulla on myds Elamanjalotus-menetelman sahkoiset
aineistot.

Tammikuu-huhtikuu 2024: Toteutetaan monikanavaista viestintdsuunnitelmaa
Tammi-helmikuu 2024: Neuvottelu valtakunnalisten medioiden kanssa alkaa
Toukokuu 2024: Sisaltosarjojen ja kanavien arviointi ja syksyn suunnitelmat
Kesa-elokuu 2024: Sisallontuotannon jatkaminen ja reagointi kayttajapalautteeseen
Syyskuu 2024: Valtakunnallisen nakyvyyskampanjan startti

Lokakuu-joulukuu 2024: Sisallon, kanavien ja kohderyhmavalintojen tehokkuuden arviointi
ja optimointi

ELAMANJALOTUS-MENETELMAN KAYTTOON OTTAMINEN VALTAKUNNALLISESTI (myos
kohdassa yhteistyot ja yhteistyokumppanuudet)

Yleista: Verkosto ja kumppanit esitelty kohdassa Yhteistyét ja yhteistyokumppanit
Kumppanuusverkoston taydentaminen tavoitteita vastaavaksi

e Tammikuu-huhtikuu 2024: Kontaktoidaan potentiaalisia kumppaneita, yrityksia, jarjestoja,
kaupunkeja ja kuntia ja tehddan kumppanuussopimukset

e Toukokuu 2024: Solmitaan lisaa jatkuvia kumppanuuksia

e Kesa-syyskuu 2024: Yhteistydsuunnitelmien toteuttaminen.

e |okakuu-joulukuu 2024: Kumppanuussuhteiden seuranta ja arviointi.

MENETELMAN KAYTTAJAMAARAN KASVATTAMINEN 1000 UUDELLA KAYTTAJALLA

yleista: Menetelman pariin pyritdan saamaan seka seuraajia, kiinnostuneita, kayttajia, sitoutujia

ettd ohjaajia. Kayttajilla tarkoitetaan ihmisia, jotka osallistuvat kestavyyskokeiluun, johon kuuluu
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kolmen tyopajan sarja pienryhmassa tai itsendisesti toteutettuna, kestavyystekojen kokeiluaika ja
seurantatapaaminen. Taman jalkeen kayttaja voi sitoutua Jalotuksen tuella pitkdjanteisesti
kestavaan elamantapamuutokseen.

e Tammi-kesdakuu 2024: Jalotus jarjestaa ohjaajakoulutuksia ja pilotoi menetelmaa
pilottiryhmien kanssa
e Elokuu-joulukuu 2024:
o Jalotus jarjestda yhteensa 2 tyOpajaa ja kumppaniverkoston yhteisot yhteensa 100
tyopajakokonaisuutta ympari Suomen.
o kayttdjatarinoiden kokoaminen ja niitd innostavina esimerkkeina kdyttaminen
o kayttdjakokemusten seuraaminen ja niiden avulla menetelman kehittdaminen

20 UUDEN OHJAAJAN KOULUTTAMINEN MENETELMAN LEVITTAMISEKSI

yleista: Elamanjalotus-menetelman tydpajakokonaisuudet on suunniteltu niin, etta kuka tahansa
aktiivinen, aiheesta kiinnostunut kansalainen voi kdynnistaa tyopajat omalla paikkakunnallaan,
yhdistyksessaan, oppilaitoksessa, yrityksessaan tai muussa yhteisossaan pienryhmansa kanssa.
Jalotus kouluttaa ohjaajia etdna ja keskuksessaan vuonna 2024. Koulutukseen kuuluu
tyopajakokonaisuuteen osallistuminen itse, tyopajojen jarjestamisohjeet ja vertaistukena
toimimisen ohjeet. Kokeilemme myos sellaista ohjaajakoulutusversiota, joka kuuluisi
tyopajakokonaisuuteen automaattisesti mukaan, jolloin erillisia koulutuksia ei tarvitsisi ja
jokaisesta toteutuksesta kasvaisi uudet ohjaajat. Ohjaajat ovat joko vapaaehtoisia,
kansalaisopistojen kurssivetdjia, oppilaitosten opettajia tai oppilaita ja yhdistysten olemassa olevia
ohjaajia. Vapaaehtoisten vetamille kursseille Jalotus pyrkii neuvottelemaan paikallistuen eri
rahoittajilta. Muut ohjaajat saavat korvauksensa organisaatioidensa prosessien mukaisesti.

e Helmi-maaliskuu 2024: Pilotoidaan ohjaajakoulutusta 8 henkilon kanssa.

e Maaliskuu 2024: Lanseerataan ohjaajakoulutus ja aloitetaan rekrytointi

e Kesa-syyskuu 2024: Kaynnistetadn ohjaajakoulutukset ja rekrytointi uusille ohjaajille.
e Lokakuu-joulukuu 2024: Ohjaajakoulutusten arviointi ja jatkosuunnittelu.

Kokeileva kehittaminen kestavan elaman eri
teemoissa (toisin sanoen kehityshankkeet)

Kokeilevassa kehittdmisessa viedaan tutkimuksen perusteella tehokkaiksi havaittuja kestavan
elaman tekoja kansalaisten arkeen kokeilujen avulla. Kokeilemme kiinnostavimpia ja
skaalattavimpia ekologisen eldman edellytyksia ja viemme parhaat eteenpdin
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Eldmanjalotus-menetelmamme sisaltona ja verkostojemme kautta suoraan muille kestavan elaman
toteuttajille.

Jalotus tekee yhteisty6ta tahojen kanssa, jotka rahoittavat kestavan elaman eri teemoihin liittyvia
kehityshankkeita. Tassa osiossa esitellaan hankkeet, jotka ovat kdynnissa tai joihin on haettu
vuoden 2024 ajaksi tai vuodesta 2024 alkaen rahoitusta. Hankesuunnitelmien toimenpiteet on
kirjoitettu osaksi tata toimintasuunnitelmaa. Vuonna 2024 toteutetaan mm. vahahiilisen
rakentamisen kokeilu, Osallisuuden ja vapaaehtoistoiminnan kehittdaminen kestavan elaman
viikkotoiminnan kokeilun avulla ja Urban food platform -kokeilu.

Innovaatiotoiminta

Jalotuksessa otetaan vuonna 2023 suunniteltu systemaattinen innovaatioprosessi kayttoon.
Jalotuksen strategia maarittelee tarkemmin mihin kestavan elamantavan toteutumiseen liittyviin
haasteisiin etsimme ratkaisuja. Ajattelemme, ettd ongelman ratkaisu on yhta kuin mahdollisuus ja
innovaatioprosessin tarkoituksena on, etta etsimme ideoita joilla ongelmaan saadaan ratkaisu ja
nama ideat muokataan innovaatioiksi, jotka valtaavat markkinat globaalisti.

Innovointiin osallistetaan Jalotus-kollektiivin lisaksi myos avoimeen toimintaan osallistuvia
kavijoita ja naista sessioista syntyneita ideoita jalostetaan jatkokayttoon. Jalotuksen
innovaatioprosessiin otetaan ainoastaan ns. avoimeen ldhdekoodiin perustuvia ideoita. Kaikki
syotetyt ideat ovat kaikille avoimia ja niita voi kuka tahansa hyédyntaa miten haluaa myos
kaupallisessa kaytossa.

Vuonna 2024 perustetaan Jalotuksen nettisvuille innovaatio-alasivut, joihin kootaan ns.
ideakortteja jatkojalostettavaksi. Perustamme myds innovaatiotiimin, joka koordinoi toimintaa ja
jarjestaa kokoontumisia joissa valitaan seuraavaksi tyOostettavat innovaatiot.

Kaynnissa ja haussa olevat hankkeet

Elamanjalotus-hanke: Yhdistys sai rahoituksen STEA:lta (Sosiaali- ja terveysjarjestojen
avustuskeskus) vuosiksi 2023-2025. Jalotus toteuttaa valtakunnallisesti hyodynnettdvan kestavan
elamantavan osallisuus- ja vapaaehtoistoimintamallin osaksi Elamanjalotus-menetelmaa. Avustus
kohdentuu toiminnan kehittamiseen, koordinointiin ja ohjaamiseen seka valtakunnalliseen
kouluttamiseen. Avustuksella mahdollistetaan elakelaisille, lapsiperheille ja nuorille aikuisille
tasavertainen mahdollisuus osallistua ja oppia kestédvasta elaméantavasta ja vaikuttaa omaan
ymparistoon eldmantilanteesta riippumatta. Toiminta lisda yhteisollisyytta, vahentaa yksindisyytta
jailmastoahdistusta seka tukee elamanhallintaa. Toiminnan teemana ovat ymparisto-, luonto- ja
eldintoiminta, ja se toteutetaan vapaaehtoistyona ja ohjattuna toimintana. Hyédynnamme jo
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hyvaksi havaitsemiamme malleja, joita skaalaamme ja kehitamme avustuksen turvin. Toimintaa
kehitetaan Jalotuksen paatoimintapaikassa Keravalla, josta toimintamalli jalkautuu verkostotyon ja
koulutuksen keinoin valtakunnallisesti. Toimintaa kehitetdan ja laajennetaan yhdessa
kohderyhmien kanssa.

Elaméanjalotus-menetelman skaalaaminen valtakunnallisesti: Hankkeen paatavoitteena on
vuoden 2024 aikana skaalata Jalotuksen Elamanjalotus-menetelma valtakunnalliseen kayttoon.
Rahoitusta on haettu Relex-saatiolta ja Sitralta vuoden 2023 lopussa.

Jalotuksessa paatettiin tuotteistaa kestava elamantapa ja siihen siirtymisen malli. Yhdistdimme eri
toimijoiden tuottaman tutkimustiedon, mittarit, kestavan arjen vinkkilistat ja valmiit tyokalut
yhteen menetelmaan, joka on avoimesti kdytettavissa. Kutsumme menetelmaa Eldmanjalotukseksi.
Elamanjalotus-menetelmaan kuuluu videokirjasto, webinaareja, tydpajakokonaisuus,
verkkovalmennus ja verkkoaineistot, joiden avulla ihmiset voivat tehda itselleen suunnitelman
kestavaan elamantapaan siirtymisesta yksi teko kerrallaan. Menetelman paatuote on
pienryhmatydpajat, mutta menetelman voi toteuttaa myos verkossa. Elamantapamuutokseen
innostetaan ja sen toteutuminen varmistetaan Jalotuksen johtamalla vertaistukijarjestelmalla.

Kevytsavi 2.0 - Vahahiilinen komposiittimateriaali jalkautuu: Jalotus koordinoi hanketta, jonka
tavoite on jalkauttaa ja vieda eteenpdin Aalto-yliopiston Kevytsavi 1.1 ja Arkkitehtitoimisto Paatalo
Oy:n kevytsavielementin prototyyppi -hankkeissa saatuja tuloksia. Kdytdnnon alustana toimivat
kahden arkkitehtitoimiston suunnittelemat kolme erilaista koerakennuskohdetta. Jalotuksella
jarjestetaan kevytsaviharkko-tydpajoja, joiden tekemisesta tehdaan ohjekirja. Hankkeelle on saatu
rahoitus Ymparistoministeriolta vuosille 2023-2024.

Harjoitteluympariston vakiinnuttaminen: Harjoitteluymparisto pyritdan vakiinnuttamaan ja
muuttamaan se tyopajatoiminnaksi. Konsultointiapua saadaan Lasten puutarhayhdistys ry:lta
jonka yllapitaman Wihrean Oksan werstaan toiminta on tarkoitus tuoda kokeiluun Keravalle. Tasta
enemman kohdassa Harjoitteluymparisto.

Uudet suomalaiset viljelevat: Vantaa-Kerava hyvinvointialueelta haettava hankeraha. Maaperaa
uudistavan palstaviljelyn aluetta suunnitellaan kartanon viereiselle pellolle. Uudistava viljely ja
siihen liittyva eldinten lannan kaytto ovat hankkeen yksi karki. Toinen on uusien suomalaisten
kotouttaminen monelle hyvin tutun viljelemisen keinoin. Rahoitusta sosiaalisen ja ekologisen
kestavyyden yhdistamiseen haetaan hyvinvointialueelta.

Blokgarden - Urban Food Platform: EU:n Horizon ohjelman Fooditylta haettu hankeraha.
Hankkeen tavoitteena on auttaa ihmisia kasvattamaan ruokaa toisilleen digitaalisen Urban Food
-alustan avulla. Hajautetun ruuantuotannon alusta tarjoaa kayttajille mahdollisuuden
mikroyrittajyyteen, resurssien skaalaamiseen ja tuotannon hallintaan seka suunnitteluun. Se toimii

myo6s markkinapaikkana kuluttajien ja tuottajien valilla. Visiomme on, ettd vuonna 2030
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ammattimaiset kaupunkiviljelijat tuottavat 30 % enemman tuoretta ravitsevaa ruokaa paikallisesti
Urban Food -alustan kautta. Se mahdollistaa kaupunkiviljelyn kestavyyden ja tekee siita kiintean
osan tulevaisuuden kestavampaa ruokajarjestelmaa.

Urbaani yhteisomaatila terveytta edistavan ravitsemuksen ja ymparistoterveyden edistajana:
Juho Vainion saatiota haettu hankeraha. Hankkeen tavoitteena on kansanterveyden edistaminen
osallistamalla ruokakansalaisia ruuan kasvattamiseen tervetta ruoka- ja luontosuhdetta vahvistaen.
Hankkeen keskeinen toimenpide on ymparistoterveytta edistavan vuorovaikutussuhteen
muodostaminen ruuantuotantoon.

Kestavan elaman keskus

Kestavan elaman keskuksella tarkoitetaan Jalotuksen fyysista toimintaymparistoa Keravalla.
Keskuksen tavoitteena on olla tiivis, yhteisollinen ja kokemuksellinen fyysinen paikka, jossa
kestavasta elamasta kiinnostuneet ihmiset voivat kohdata toisiaan ja parantaa hyvinvointiaan.
Keskuksessa padsee kokemaan ja oppimaan kestdvan elamantavan taitoja, saa aitoja kohtaamisia
ja loytaa vertaisiaan.

Vuonna 2024 keskuksessa jatketaan yhteisoviljelyn, cityfarmaritoiminnan, luontoyhteystoiminnan
ja harjoittelijatoiminnan jarjestamista seka keskitytdaan kaikille avoimen viikotoiminnan
jarjestdmiseen, jossa erityinen painopiste eri ikdisten ja taustaisten osallisuuden ja toimijuuden
tukemisessa. Uusia avauksia ovat Jalopelto eli kumppanuusmaatalouden kaynnistaminen
Jalotuksen pellolla seka tapahtumat Uuden ajan rakentamisen festivaali ja Keravan joulu, jotka
Keravan kaupunki jarjestaa keskuksen alueella ja joissa Jalotus on padyhteistyokumppanina.

Keskuksen toiminnan jarjestamisesta vastaavat Jalotuksen itsendiset vastuualueet, joilla on omat
toimintasuunnitelmansa, budjettinsa ja vastuuhenkilonsa. Keskuksen kestavan elaman palveluiden
tarjonnasta vastaavat Jalotuksen alivuokralaiset, muun muassa puusepat ja eko-ompelimo.

Avoin viikkotoiminta ja vapaaehtoistoiminta

Vuonna 2024 jatketaan kaikille avoimen viikko-ohjelman jarjestdmista osana STEA:n rahoittamaa
Kestavan elaman osallisuusmalli -hanketta. Samalla kehitetdan vapaaehtoistoimintaa seka
testataan solidaarisuusmallia eli vahavaraisten osallistumista muutoin maksulliseen toimintaan ja
tuetaan muita yhdistyksia kestavan elamantavan huomioimisessa. Viikkotoiminta tarjoaa
elamantilanteesta riippumatta yhdenvertaisen mahdollisuuden harjoitella monipuolisesti kestavan
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elaman taitoja yhdessa. Toiminta on avointa kaikille, mutta erityisesti suunnattu lapsiperheille,
nuorille ja elakelaisille.

Paatavoite: Tavoitetaan kohderyhmia ja toiminta vaikuttaa suunnitellusti eli mm. vahentaa
ilmastoahdistusta ja lisaa yhteisollisyytta.

Osatavoitteet

e Viikkotoiminnan sisaltoja kokeillaan ja kehitetdan Elamanjalotus-toimintamallin
toimenpiteet ja teemat mielessa.

e Viikkotoiminnan sisaltdja avataan enemman myos etdosallistujille videoiden ja sosiaalisen
median kautta.

e Sisdltoja tuotetaan yhdessa lukuisten yhteistyokumppaneiden kanssa.

e Toiminnan vaikuttavuutta arvioidaan paitsi omin kyselyin, myos opiskelijayhteistyona
Laurean kanssa.

e Vapaaehtoistoiminnan rekrytointia tehostetaan, erityisesti tavoitteena oytaa Pyorapajalle

vetdjia.
e Yhdistykset ottavat Elamanjalotus-tyokalun kayttoon

Toimenpiteet
e Avoin viikkotoiminta ja sen viestinta
e Malliluonnos osallisuusohjelmasta
e Koulutukset yhdistyksille 2 kpl (Elamanjalotus-tydkalun soihdunkantajat, kohtaamismalli)
e Videot toiminnan sisalloista 10 kpl
e Kyselyt osallistujille ja vapaaehtoisille

Harjoitteluymparisto

Harjoitteluympariston avulla edistamme sosiaalista kestavyytta, silla harjoitteluymparisto tarjoaa
mahdollisuuden tyoskennella Jalotuksen Kestavan elaman keskuksessa. Harjoitteluun,
tyokokeiluun, kuntouttavaan toimintaan ja tyéelamaan tutustumaan haetaan ottamalla yhteytta
puutarhuri ja tyonjohtaja Marju Kortemakeen.

Vuonna 2024 selvitetdan harjoitteluympariston muuttamista tydpajamuotoiseksi.
Harjoitteluymparisto tarjoaa tekijoilleen monipuolista tyota eldintenhoidon, kiinteisténhuollon,
viljelyn ja pihanhoidon parissa. Jokaiselle harjoittelijalle suunnitellaan taustayhteisojen kanssa
mielekas ohjelma, jossa otetaan huomioon opiskelut, kuntoutus tai kohti tydelamaa vieva kokeilu.
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Viljelytoiminta

Ruoan tuottaminen kaupunkiolosuhteissa lisaa huoltovarmuutta ja hiilensidontaa, vahentaa
tarvetta ruoan kuljettamiseen ja ekologisia viljelymenetelmia kaytettdessa lisda luonnon
monimuotoisuutta. Kaupunkiviljely vahvistaa kaupunkilaisten luontoyhteytta. Jalotuksen
ruoantuotanto yhteisoviljelmalla, keittiopuutarhassa ja Jalopellolla perustuvat kestdvan elaman
keskuksen alueella tapahtuvaan ravinnekierratykseen ja luonnonmukaisiin viljelymenetelmiin.

Yhteisoviljelma

Vuodesta 2018 alkaen noin sadan nelion kokoisella laatikoihin perustetulla yhteisoviljelmallamme
15-20 kotitaloutta on tuottanut ruokaa yhdessa. Yhteisoviljely lisaa kaupunkiluonnon
monimuotoisuutta tuomalla kartanon alueelle kasvilajien, polyttajahyonteisten ja maaperaelioston
rikkautta. Viljelmalla toteutettu uudistava hiiliviljely sitoo ilmakehasta hiilta ja typpea. Yhteisollisyys
kukoistaa ja tuo merkitysta ihmisten elaméaan. Viljelijat oppivat kestavia ymparistoa hoitavia

viljelytekniikoita.

Vuosina 2019-2021 ympdristoministerion rahoittamassa ravinnekierratyshankkeessa Jalotuksen
kestavan elaman kokeilukeskuksen alueelle perustettiin ravinnekierratykseen keskittyva
oppimisymparisto, joka tukee myos kestavaa ruuan tuotantoa. Vuonna 2023 kestavan
ruuantuotannon teemaan syvennyttiin Maj ja Tor Nesslingin rahoittamassa tutkimuksen
jalkautushankkeessa, jossa laajennettiin ruuantuotantoon liittyvia yhteistyoverkostoja,
kannustettiin ruokakansalaisuuteen viljelyalueiden saatavuuteen panostamalla yhteistyossa
Keravan kaupungin kanssa ja tuomalla tarjolle kaupunkiviljelyneuvontaa.

Vuonna 2023 viljelman hoidosta vastaavat sato-osuuden ostaneet viljelijat luomupuutarhurin eli
viljelykoordinaattorin opastamana kuten aikaisimpinakin vuosina. Yhteisoviljelman toimintoja
yllapidetdan minimoiden viljelykoordinaattorin tehtavat ja kayttaen sato-osuusmaksuja
viljelykoordinaattorin palkkaan. Yhteisoviljelman koordinaattorin palveluita rahoitetaan
sato-osuusmaksujen lisaksi multa- ja kirjamyynnilla.

Vuonna 2024 kehitetaan yhteistyota Jalopellon kanssa, kehitetaan sadonjakologistiikkaa seka
kastelujarjestelmaa, ja jatketaan erilaisten viljelykokeiluiden tekemista. Tuholaistorjunnassa
jatketaan vuoroviljelyd, mekaanista torjuntaa (harsojen kaytto ja etanoiden kerdaminen) ja
voimakkaan tuoksuisia syotavia kukkia (pensaskrassi, tarhakehakukka ja kdapiosamettikukka).
Kukat houkuttavat hyodyllisia hyonteisia, mutta karkottavat tuholaisia.

Viljelman vuosikello:
e Tammikuu: Viljelykauden suunnittelupalaveri, peruutusehtojen kirjoittaminen,
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e Helmikuu: viljelykiertokurssi Keravan opiston kanssa tai Jalotuksen omin voimin, siemen- ja

taimitilaukset
e Maaliskuu: osallistujarekrytointi alkaa
e Huhtikuu: kahdet viljelman kevattalkoot
e Toukokuu: kolmet talkoot, vastuuviikot alkavat kylvoista

e Kesa-heinakuu: yhdet talkoot, viljelya ja sadonkorjuuta

e Heindkuu: viljelya, sadonkorjuuta ja viljelmapiknik

e Elo-syyskuu: viljelya ja sadonkorjuuta

e Syyskuu: viljelyd, sadonkorjuuta, Jalotuksen syystapahtuma, vastuuviikot loppuvat

e Lokakuu: viljelya, sadonkorjuuta ja viljelman talvilepoon saattaminen, yhdet tai kahdet

syystalkoot
e Marraskuu: Palautekysely

Jalotuksen kevat-, syys- ja joulutapahtumissa esittelemme Kestava ruoka teeman toimintoja ja
myymme Luomutarhuri-kirjoja.

Jalopelto - kumppanuusviljely peltomittakaavassa

Yhteisoviljelman oppeja skaalataan laajempaan mittakaavaan aloittamalla kumppanuusviljely
Jalotus ry:n Keravan kaupungilta vuokraamalla noin neljan hehtaarin pellolla eli Jalopellolla.
Kumppanuusviljely moninkertaistaa yhteisoviljelmalla toteutettujen kestavien ekologisten ja
sosiaalisten ratkaisujen vaikutukset. Kaynnistamme vuoden 2024 aikana uudenlaisen
ruuantuotantomallin, jossa Jalotuksen palkkaama luomupuutarhuri kasvattaa vihanneksia
Kivisillan asuinalueella Keravan kartanon pelloilla kaikille Jalopellon jasenille.

Pelto otettiin viljelykayttoon vuonna 2021. Vuonna 2020 suunniteltiin kumppanuusviljelya
yhteistyokumppanien ja paikallisten asukkaiden kanssa seka perustettiin peltotydoryhmat, joista
toinen vastaa viljelysuunnittelusta ja toinen vastaa pellon hallinnollisesta puolesta ja etsii
resursseja kumppanuusmaataloustoiminnan aloittamiseen. Tyoryhmien toiminta hiipui pellon

vuokrasopimuksen padatyttya. Uusi pellon vuokrasopimus allekirjoitettiin syksylla 2023, jolloin myos

viljely- ja rahoitussuunnittelu alkoi toden teolla.

Vuonna 2024 edetaan Jalopellon viljely- ja rahoitussuunnitelman mukaan. Perustetaan pysyvaan
penkkiviljelyyn perustuva monimuotoinen vihannesviljelma. Tama pientuotannon malli palvelee
viljelyosakkaiden lisaksi keravalaisia oppimisymparistona seka ruuantuottajana etta tuottaa
ruokapohjaista kansalaisterveytta edistavia toimintamalleja. Jalopellon jaseneksi padsevat
liittymaan kotitaloudet, yritykset seka yhdistykset. Tehdaan yhteistyota Keravan kartanolla

sijaitsevan kahvilan kanssa tuottamalla raaka-aineita. Jalopelto on mukana urbaanin ja pienviljelyn

tueksi kehitetyn digitaalisen markkina-alustan kokeilussa. Vahvistetaan kestavan ruuantuotannon
kansallista yhteistyota yhdessa muiden pientuottajien kanssa.
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Kevattapahtumassa kerrotaan Jalopellon toiminnasta ja myydaan sato-osuuksia.

Keittiopuutarha

Kartanon paarakennuksen vieressa sijaitsevan keittiopuutarhan yllapito jatkuu yhteistyossa
Keravan kaupungin kanssa. Taimet lahjoittaa Keravan kaupunki. Keittiopuutarha on ndytepuutarha,
jossa voi tutustua erilaisiin hyotykasveihin helposti nimikylttien avulla. Jalotuksen leiritoiminta ja
yhteisoviljelijat hyodyntavat valvotusti keittiopuutarhan satoa. Jos kartanon paarakennukselle
tulee kahvila, suunnittelu-, neuvonta- ja puutarhapalveluita voidaan tarjota kahvilalle, paivittaiset
hoitotyot tekee satoa hyddyntava toimija.

Eldintoiminta ja ymparistokasvatus

Jalotuksen eldimet ja luontoyhteystoiminta, Keravan kartanon ymparistéa hyodyntaen
mahdollistavat monipuolisen luontoon perustuvan hyvinvointityon.

Eldimet mahdollistavat monenlaista toimintaa. Luontoyhteystoimintaan voi osallistua ryhtymalla
cityfarmariksi tai tulla mukaan leireille ja avoimiin eldintenhoitovuoroihin, joita jarjestetaan
osallisuushankkeen tiimoilta. Retkipaiva koulu- tai paivakotiryhman kanssa on myds mukava keino
tutustua toimintaamme. Toimintaan voi tulla mukaan myos pestattuna vapaaehtoisena.
Jarjestamme raataloityja yksityistilaisuuksia jo olemassa olevien valmiiden eldinsynttari- ja
elaintenhetkipakettien lisaksi.

Eldin- ja luontotoiminta nyt ja vuonna 2024

Eldin- ja luontotoiminnan tavoitteena on vaalia kestavaa elamaa ja vahvistaa ihmisten yhteytta
luontoon. Elainten hoitaminen ja niiden kanssa tyoskentely antaa mahdollisuuden hetkesta
nauttimiseen ja arjessa pysahtymiseen. Toiminta kehittaa yksilon tunnetaitoja, opettaa
karsivallisyyttad ja myotatuntoa ja havainnollistaa monia elaman perusasioita kestavalla otteella
(villa, kasvintunnistus, eldinten hyvinvointi, luonnon kiertokulku, ravinnekierto ym.) seka tarjoaa
merkityksellisia ja yhteisollisia hetkia.

Vuonna 2024 eldin- ja luontotoiminta jatkaa kulkuaan kehittyen ja samalla yllapitaen tarkeita jo
olemassa olevia toimintoja, kuten cityfarmaritoiminta.

Toimenpiteet:

e Skaalata ja pilotoida cityfarmaritoiminta valtakunnalliseksi, lisdrahoitusten varmistuessa.

e Suunnitella toiminnan ymparille mahdollisuutta tarjota yrittdjatoimintaa.

e Hankkia yritysspronsoreita rahoittamaan toiminnan yllapitokuluja, jolloin toimintaan
osallistuminen olisi maksutonta ja ndin mahdollista myos vahavaraisille.
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e Jarjestaa kesaleireja, mahdollisuuksien mukaan; riippuen URF:n aikatauluista ja
leiriohjaajatilanteesta.

e Selvittda mahdollisuutta tehda yhteistyota alueelle rakentuvien paivakodin ja palvelutalon
kanssa.

e Selvittdd mahdollisuutta tehda yhteistyota lahialueen koulujen, paivakotien ja
palvelutalojen kanssa.

Kurssit

Ravinnekierratys- ja kompostointi

Vuonna 2024 jarjestetaan Ravinnekierratys- ja kompostointi -kurssi Keravan opiston kanssa tai
Jalotuksen omin voimin kevaalla tai syksylla. Opettajana Maija Holma. Jarjestetaan
edistyneemman kompostoinnin kurssi (esim. Johnson Su bioreaktori-kompostin rakennuskurssi)
Jalotuksen voimin kevaalla, jos kurssille [Oytyy sopiva opettaja. Jatketaan lierokompostin
aloituspakettien myymista. Yhteisoviljelijat ovat aktiivisemmassa roolissa lampokompostoreiden
hoitamisessa. Haketuksen tarve on poistunut, kun kdytetaan yritysyhteistyona saatua haketta.
Kompostointikokonaisuuteen kuuluu myos kuivakdymalajate. Perustetaan Jalopellolle
kompostiauma, jonka pohjalle levitetdan kerros biohiilta estamaan mahdollisia valumia.

Polyttajat
Jarjestetaan Hoida porridisia - hanki hunajaa -peruskurssi seka jatkokurssit Keravan Opiston kautta,

opettajana Teemu Ojanne, kuten edellisindkin vuosina 2022 ja 2023.

Eldmanjalotus-tyopajakurssi: Jarjestetadn Keravan Opiston kanssa kolmen tyopajan
kurssikokonaisuus Elamanjalotus-menetelmaan liittyen.

Elamanjalotus-tyopajan ohjaajakurssit: Jalotus jarjestaa vuoden 2024 aikana yhteensa kolme
tyopajakokonaisuutta ja ohjaajakurssia.

Kestavan elaman liikkeen johtaminen

Yhdistyshallinto ja paatoksenteko

Paatavoite:
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Toteutetaan toiminnan hallinnointi laadukkaasti, huolehditaan toiminnan jatkuvuudesta.
Aloitetaan valtakunnallinen toiminta seka toiminnan laajentaminen.

Paatoksentekotapaan voit tutustua tasta tiedostosta.

Osatavoitteet:

e Kerataan riittava ja pysyva rahoitus, jotta tdssa toimintasuunnitelmassa esitelty toiminta
pysytytaan toteuttamaan taydessa potentiaalissaan.

e Huolehditaan kollektiivista, yhteison hyvinvoinnista ja yhteisollisyyden toteutumisesta yhta
jarjestelmallisesti kuin aiempinakin vuosina.

e Ehdotetaan sellaisia hankkeita yhteistyokumppaneille, jotka edesauttavat Jalotuksen
paamaaran saavuttamista valtakunnallisesti ja paikallisesti.

Jatkuvat toimenpiteet:

e Aikataulutetaan toimintasuunnitelman toimenpiteiden toteuttaminen kollektiivin
kokouksissa.

e Seurataan toimenpiteiden toteutumista ja vastuualueiden toimintasuunnitelmien
toteutumista kollektiivin kokouksissa.

e Valmistellaan hallituksen ja kollektiivin kokoukset ennakoiden.

Toimenpiteet tammi-helmikuu:

e Kalenteroidaan kollektiivin ja hallituksen kokoukset
e Julkaistaan strategia
e Paivitetdan Yleisohje ja hyodynnetaan ohjevideoita perehdyttamisessa ja ohjeistamisessa.

Toimenpiteet maalis-toukokuu

e Julkaistaan toimintakertomus ja jarjestetaan kevatkokous
e Paivitetaan strategiaa huhtikuussa

Toimenpiteet syys-marraskuu:

e Pdivitetaan strategiaa lokakuussa
e Tehddan toimintasuunnitelma ja talousarvio vuodelle 2025 lokakuussa ja jarjestetaan
syyskokous marraskuussa

Toimenpiteet joulukuu

e Tehdaan toimintakertomukset vuodelta 2024


https://docs.google.com/document/d/1Kst1549DfhtRupbUX-z_C5y_8mFruxCR4GBHsqm-qkE/edit?usp=sharing

Jalotus ry

Toimintasuunnitelma 2024

Taloushallinto ja rahoitukset

Paatavoitteet:
Laajennetaan rahoituspohjaa ja pyritdan tuottamaan lisaa myyntituloja.

Varmistetaan kartanon alueen kayttomahdollisuus jatkossakin tasapainottamalla vuokratulot ja

kiinteistomenot.

Vuoden 2024 talousarvio esittaa vahvistuneen ja suhteellisen varman rahoituksen osalta
liilkevaihdoksi n. 267 000 euroa. Lisaksi talousarvioon on budjetoitu suunniteltujen
Eldmanjalotus-menetelman skaalaukseen haettava n. 300 000 euron rahoitus ja
Jalopeltohankkeelle haettava n. 100 000 euron rahoitus. Liikevaihdoksi arvioidaan n. 667 000 euroa

yhteensa, mikali em. hankerahoitukset toteutuvat.

Mikali lisarahoituksia ei saada, toteutuu etenkin valtakunnallistamiseen ja viestintadan suunniteltu
toiminta tavoitteita pienimuotoisemmin, mutta Kestavan elaman keskuksen perustoiminnot seka
Elamanjalotus-hankkeen toiminta saadaan nykyisilla resursseilla toteutettua normaaliin tapaan.

Toimenpiteet:

Seurataan taloutta kuukausittain kollektiivin kokouksissa.
Kootaan riittava puskuri kassavarannoksi.
Neuvotellaan Ymparistoministerion, yritysten ja saatididen kanssa rahoituksista.

Tehdaan tarvittaessa sadantomuutos, ettad voidaan hyodyntaa olemassa olevia

rahoituskanavia eri toiminnanaloille.

e Tuetaan vastuualueiden omavaraisuutta

o mahdollistetaan kokeiluajanjaksojen toteuttaminen yhdistyksen toimintana

o kannustetaan osuuskuntatoimintaan, kevytyrittajyyteen ja yrittdjyyteen (yhdistys ei
perusta omaa osuuskuntaa, mutta yhdistys tukee osuuskuntatoiminnan
kaynnistamista ja siihen osallistumista)

o vinkataan mahdollisista avustuksista ja hankerahoista

Toiminnansuunnittelu ja toteutumisen seuranta

Toimintasuunnitelman toteutumista seurataan kollektiivin kuukausittaisissa kokouksissa ja tiimien

viikkopalavereissa.
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Strategiaa paivitetaan jokaisen vuoden huhtikuun ja lokakuun aikana, jotta sen paivitykset
pystytaan ottamaan huomioon rahoitushakemuksissa ja syksyisin tehtavassa
toiminnansuunnittelussa, ja jotta sen paivittdmisessa pystytaan huomioimaan edellisen vuoden
toimintakertomuksen ja tilinpaatoksen tulokset. Strategian numeerista toteutumista seurataan
kvartaaleittain juoksevasti.

Yhteistyot ja yhteistyokumppanit

Vuonna 2024 Jalotuksen kumppanuusverkostoa taydennetdan padasiassa
Eldmanjalotus-menetelman levittamiseksi. Jotta kestava elamantapa ja sitd edesauttava
Eldméanjalotus-menetelma leviaisi mahdollisimman nopeasti, Jalotus on koonnut ja edelleen
taydentaa kumppanuusverkostoa, jonka jasenet joko ottavat kayttoon menetelman omassa
toiminnassaan, tukevat sen kehitysta tai rahoittavat sen levittamista. Jalotus myds auttaa néin
muita yhteisoja lisadmaan vastuullisuustyotaan ilman, etta jokaisen toimijan tarvitsee toteuttaa
omia kehityshankkeita. Elamanjalotus-menetelmasta muodostuu kumppanuusverkoston yhteinen
tyokalu. Menetelmaa kayttavat kumppaniyhteisot ovat olemassa olevia yhdistyksia, oppilaitoksia ja
opistoja seka paikallisryhmia. Jalotuksen tavoitteena on sopia paikallisesta
tyopajajdrjestelyrahoituksesta paikallisyritysten vastuullisuusohjelmien kanssa. Oppilaitosten
kanssa olemme aloittaneet tydpajakokonaisuuden opinnollistamisesta sopimisen.

Kumppanuusneuvottelut ja kumppanit (nimet poistettu):

Yhdistykset:
- Keskusjarjestot 1, 2 (neuvottelut aloitettu), kayttéon paikallisyhdistyksissa
- Keskusjarjestot 3,4 ja 5, kayttoon paikallisyhdistyksissa
- Yhdistykset 3 - 10 kpl (neuvottelu aloitettu kolmen yhdistyksen kanssa)
- Kaupungit:
- iso kaupunki (neuvottelu aloitettu)
- Opistot: 3 eri kansalaisopistoa (neuvottelut aloitettu)
- Oppilaitokset: ammattikoulu (yhteystyo aloitettu), ammattikorkeakoulu (neuvottelu
aloitettu)
- Jalotuksen johtama siirtymaliikeverkosto Suomessa:
- naapurustoryhmat yht. 15, olemassa olevaa, tavoitteena yht. 20
- yhdistyksia yht. 7, tavoitteena yht. 10
- Transition Network
- Australian Hub (neuvottelujen jatkaminen)

Menetelman kehittajakumppanit:

- SYKE ja Syken Ilmastodieetti-ohjelma (sovittu)
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- Uudenmaan liitto (sovittu)
- tutkijat: Arto O. Salonen, Panu Pihkala, Tuuli Hirvilammi (keskustelu aloitettu)
- Sitran PS Lifestyle -tyokalu (neuvottelu kdynnissa)

Rahoitusyhteistyo

- Tavoitteena on neuvotella vahintdan viiden yrityksen kanssa sponsorointisopimus, joiden
tuotot kaytetaan vuodesta 2025 alkaen Elamanjalotus-toiminnan toteuttamiseen.

- Neuvottelut paikallisryhmien tyopajojen jarjestamisen taloudellisesta tuesta kahden eri
yrityksen kanssa

Kansallinen ja kansainvalinen verkosto

Jalotus edustaa Suomea ja toimii maan keskuksena kansainvalisessa Transition Networkissa ja

eurooppalaisessa Ecolise-verkostossa ja johtaa suomalaista siirtymaliikeryhmien verkostoa.

Globaalin siirtymaliikkeen tavoitteena on tarjota yhteisaille valineita ilmastonmuutoksesta ja
luontokadosta johtuvien haasteiden ratkaisemiseen. Siirtymaliikeryhmat toteuttavat toimintaansa
paikallisesti.

Jalotus perusti Suomalaisen siirtymaliikeverkoston lokakuussa 2024 ja jarjesti verkoston toimijoille
Transition Towns koulutuksen marraskuussa. Verkostosta kiinnostuneita ryhmia ja yhdistyksia on
35. Verkoston saannolliset kuukausittaiset tapaamiset alkavat joulukuussa. Verkoston
koordinoimisen tavoitteena on matalalla kynnyksella jakaa eri toimijoiden oppeja ja ratkaista
ongelmia yhdessa. Suomessa ei aiemmin ole ollut vastaavanlaista toimintaa. Tavoitteenamme on
tuoda entista nakyvammin ja vaikuttavammin esille kestavan elamantavan valtavirtaistamiseksi
tehty tyd, jota 3. Ja 4. sektorin toimijat toteuttavat. Jalotus tarjoaa verkoston jasenille kayttoonsa
Eldmanjalotus-menetelman ja ohjaajakoulutukset.

Kestavaan ruokaan liittyvat verkostot

Jalotuksen kestava ruoka -tiimi jatkaa vuonna 2023 kaynnistettya kansallista yhteistyota kestavan
ruuantuotannon ammattilaisten valilla, jos rahoitus talle toiminnalle l6ytyy. Koordinoimme
Kumppanuusmaatalousverkoston toimintaa ja jarjestamme kumppanuusviljelyyn ja
monimuotoiseen pientuotantoon liittyvia tapahtumia ja kuukausittaisia etakeskusteluja.
Tapahtumien jarjestelyssa tarkeita yhteistyokumppaneita ovat olleet Luomuliitto ry ja
Kumppanuusmaatalous ry.

Jatketaan vuonna 2023 alkanutta kansainvalista yhteisty6ta digitaalisen alustan kehittamista
ruokajdrjestelman kestavyysmurroksen tueksi. Vuonna 2023 [0ydettiin Nepalista projektikumppani,


https://transitionnetwork.org/news/?gclid=CjwKCAjwkY2qBhBDEiwAoQXK5drjQrT3tXUz88ABUMVcw3rns4vvgZ8BA0PUSrJbZqhYU70UaKmmkRoCWjoQAvD_BwE
https://www.ecolise.eu/?gclid=CjwKCAjwkY2qBhBDEiwAoQXK5eQXYvLzzXjUMHWlLcWvqQTwUKRrELhFXRJLa2fkA-U3ha-RQZSiVhoC0l4QAvD_BwE
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joka on kehittanyt digitaalisen maatalous-elintarvikealustan. Se yhdistaa koko
elintarviketuotannon ja -kulutuksen arvoketjun keskittyen kahteen elintarvikejarjestelman suureen
toimijaan: tuottajat ja kuluttajat. Alusta tarjoaa raataloityja ja kattavia palveluita viljelijoille ja
maatalousyhteisolle ja, jonka avulla kuluttajat voivat tilata ravitsevaa, luonnollista ja edullista
ruokaa paikallisilta maanviljelijoilta.

Verkostoidutaan kansainvalisten kestavan ruuan ja kumppanuusmaatalouden toimijoiden kanssa.
Kollektiivi ja yhteiso
Paatavoite:

Vahvan, aktiivisen ja kestavan elamantavan edistamiseen sitoutuneen toimijayhteison
sailyttdminen seka sen suunniteltu ja tavoitteellinen kasvattaminen.

Osatavoitteet:

e Huolehditaan vastuunkantajien ja vapaaehtoisten hyvinvoinnista.

e Mahdollistetaan parhaamme mukaan ihmisten unelmien toteuttaminen.

e Otetaan mukaan tekijoita, kokeilijoita, harjoittelijoita ja vapaaehtoisia, joille [Oytyy
perehdyttdja ja sopiva tehtava.

Toistuvat toimenpiteet:

e Julkaistaan saanndllisesti ohjeita siitd, millaisiin tehtaviin ja vapaaehtoistehtaviin
kollektiiviin voi tulla.

e Jokaiseen tehtdavaan nimetaan vastuullinen toteuttaja. Mikali vastuunkantajaa ei [6ydy,
tehtavaa ei toteuteta ennen kuin siihen loytyy tekija.

e Nimetdan jokaiselle tekijalle yhteyshenkilo tai ohjaaja.

e Jokainen tekija on perehdytetty ja jokaisella on joko vapaaehtoissopimus, tydsopimus tai
ostopalvelusopimus.

e Jarjestetaan koulutus kestavan elaman taitojen jakamisesta vertaisohjaajana avoimessa
toiminnassa.

e Hyodynnetdan kollektiivissa hyvaksyttya Vapaaehtoiset Jalotuksella -ohjetta pestaamiseen,
perehdytykseen, kiittdmiseen ja muihin kaytantoihin liittyen ja paivitetaan sita tarpeen
mukaan.

e Liitetddn vapaaehtoiset, cityfarmarit, yhteisoviljelijat ja mehildistoiminnan osallistujat
vahvemmin osaksi yhteis6a kutsumalla heita yhteisiin illanviettoihin.
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Toimintaymparisto ja toimitilat

Jalotuksen fyysinen toimintaymparisto sijaitsee Keravan kartanolla. Vuonna 2024 nettiymparisto ja
valtakunnallinen nakyvyys ja toiminta nousevat yha tarkedmpaan rooliin Jalotuksen toiminnan
skaalautuessa valtakunnallisesti. Fyysisen ympariston eli Kestavan elaman keskuksen
kavijakokemusta kehitetaan paremmin Jalotuksen brandia vastaavaksi ja
Eldmanjalotus-menetelmaa esittelevaksi.

Jalotus ry on vuokrannut vuoden 2022 alusta Keravan kaupungilta uudella vuokrasopimuksella
navettarakennuksen, piilaakson, rithen, lampolan ja vanhan kanala-rakennuksen seka naita
ymparoivat ulkoalueet. Lisaksi on vuokrattu maa-alueet lammaslaitumelle, yhteisoviljelmalle ja
Jalopelto-hankkeelle. Taman kaltaisen vuokrasopimuksen avulla on saatu véahennettya
merkittdvasti yhdistyksen vastuuta ja velvollisuuksia alueen ja rakennusten yllapitoon, huoltoon ja
kunnostuksiin liittyen.

Jalotus ry vastaa erillisen vastuunjakotaulukon mukaisesti vuokraamiensa kiinteistojen seka naita
ymparioivien piha-alueiden yllapidosta. Piha-alueiden hoito pyritaan toteuttamaan
oppilaitosyhteistydna ja apuna kaytetdan myds muita harjoittelijoita.

Piha-alueiden suunnittelu ja uudet toteutukset ovat padasiassa Keravan kaupungin vastuulla,
mutta yhdistys tekee tiivista yhteisty6ta kaupungin eri toimijoiden kanssa ja osallistuu alueen
kokonaisvaltaiseen suunnitteluun.

My0s neuvottelua pidemmasta vuokrasopimuksesta mahdollisella osto-optiolla jatketaan
kaupungin kanssa. Uuden sopimuksen tavoitteena on mahdollistaa yhdistyksen pitkajanteinen
toiminta alueella seka saada varmuus rakennusten kaytosta ja kunnostuksesta. Tahan sopimukseen
pyritdan saamaan myos kirjaus, ettd ennen ostoa Jalotus ry:n tekeman investoinnit rakennuksiin
voisivat vahentaa yhdistyksen maksamaa vuokraa kayttamistaan tiloista.

Keravan kaupunki on aloittanut hankesuunnitelman laatimisen navettarakennuksen vaatimien
kunnostusten osalta. Hankkeen tavoitteena on saada pysyva rakennuslupa nykyisen kaltaiselle
toiminnalle, seka selvittaa tapahtumatilan rakentamisen mahdollisuudet navetan ylisille. Keravan
kaupunki on aloittanut myos alueen yleissuunnitelman laatimisen, joka ohjaa Keravan kartanon
piha-alueiden toimintojen sijoittelua ja rakentamista vuodesta 2024 alkaen.

Vuoden 2024 paatavoitteet rakennusten osalta ovat seuraavat:

e Kayttdjakokemuksen parantaminen opastein, kyltein ja ohjein.
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e Navettarakennuksessa itdseinustan ikkunoiden kunnostus, ilmalampopumppujen (4kpl)
asennus ja ulkovien kunnostus ja yhtenadistaminen. My0s sisatiloissa tehdaan
pienimuotoisia kunnostustoita, kuten maalausta ja savirappausta.

e |ampolarakennuksen kunnostukseen on teetetty vuonna 2022 suunnitelma ja korjaus on
tarkoitus toteuttaa Keravan kaupungin toimesta vuoden 2024 kesaan mennessa.

e Pupuille alettiin vuonna 2022 rakentamaan uutta asumusta ja tama rakennustyo on
tarkoitus saattaa loppuun. Rakennus vaatii rakennusluvan, joka laitettiin hakuun
loppuvuodesta 2022. Syksylla 2023 lupahakemus on viela kasittelematta, mutta rakennus
tehdaan loppuun heti kun luvat on saatu. Pupulan rakentamisesta vastaa Ammattiopisto
Spesia.

e Pysyva rakennuslupa nykyisen kaltaisen toiminnan mahdollistamiseen
navettarakennuksessa.

e Jalopeltoon tarvittavien rakenteiden (viljelyalat, aitaukset, kauppakunnostustila,
kasvihuone) ja muiden investointien rahoituksen hankinta ja rakentaminen

Kestavan elaman liikkeen viestinta

Paatavoite: Viestia ja markkinoida Elamanjalotus-menetelmaa seka kuluttajayleisolle etta
sidosryhmille ja skaalata sita nain kayttoon koko Suomen laajuudella.

Osatavoitteet Elamanjalotus-menetelman viestinnan ja markkinoinnin edistamiseksi:

e |uoda Elamanjalotus-menetelmalle brandi ja ydinviestit, joita voi hyddyntaa myynnin ja
markkinoinnin toimenpiteissa ja huolehtia, ettd brandi toteutuu Jalotuksen verkkosivuilla.
e Tukea Elamanjalotus-tyokalun virtuaalisten siséltdjen tuotannossa.
e Huolehtia siitd, ettd Eldmanjalotus lapileikkaa kaiken Jalotuksen viestinnan ja etta
Jalotuksen muiden osa-alueiden (keskus ja kokeilut) viestinta tukee Elamanjalotusta.
e Tuottaa sisaltod, joka palvelee Elamanjalotus-menetelman viestintaa ja markkinointia,
esimerkiksi:
o Somekampanja Eldmanjalotus-menetelman potentiaalisille osallistuijille.
o Vertaistarinat ihmisista, jotka ovat keventaneet hiilipaastojaan jollain tapaa
o Kestdvyyden kuuteen osa-alueeseen keskittyvan sisallon tuotanto ja koordinointi
Jalotuksen viestintdkanaviin (verkkosivut, |G, FB)
o Kestdvaa elamantapaa edistavan verkoston rakentamista tukevan viestinnan
tuotanto Jalotuksen viestintédkanaviin (uutiskirje, verkkosivut, LinkedIn)
o Myynnin tukeminen esimerkiksi myyntipresentaatioiden tuotannossa tai
sisaltoyhteistoiden rakentamisessa

Muut viestinnan tehtavat vuonna 2024:
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e Kehittda Jalotuksen fyysisen keskuksen brandia virtuaalisessa ymparistossa.

e Huolehtia, etta Jalotuksen toteuttamista kokeiluista viestitdan yhdenmukaisesti ja
vaikuttavasti.

e Tukea rahoittajien [6ytamista ja vakuuttamista auttamalla Jalotuksen hankkeiden vetdjia
hankkeiden tulosten ja toiminnan viestinndssa.

e Huolehtia brandin mukaisen kuvamateriaalin hankinnasta.

e Suunnitella mediaulostuloja ja huolehtia mediakontaktoinnista.

e lLuoda nakemys Jalotuksen kansainvalisen viestinnan karjista vuotta 2025 varten.

Toimenpiteet:

e Tasmennetdan viestinnan budjetti vuodelle 2024 ja sen pohjalta roolitus.

e Asetetaan ylldmainitut osatavoitteet aikajanalle ja kdydaan ne lapi Jalotuksen tiimin
kesken.

e Suunnitellaan, miten kunkin hankkeen vuoden tapahtumat tulevat osaksi viestinnan
paatavoitetta ja toimenpiteita, jotta viestinta on mahdollisimman johdonmukaista ja
suunnitelmallista.

Tavoitteiden mittarit ja seuranta

Mittarit:

e Toiminnantoteuttajien eli kollektiivin jasenten maara kasvaa

e Henkilotyovuosien osuus tyoksi luokiteltavassa toiminnan toteuttamisessa kasvaa

e Vapaaehtoistyotunnit ja vapaaehtoisten maarat pysyvat ennallaan tai kasvavat

e Varsinaisten jasenten kannatusjasenten yhteislukumaaratavoite 70 hlo

e Vuokratulot kattavat investoinnit ja kiinteistomenot

e Pidettyjen Eldmanjalotus-tyopajojen maara ja niiden osallistujien maara on tavoitteiden

mukainen.
e Verkostoon liittyneiden tahojen maara on tavoitteiden mukainen.

Seuranta: Tavoitteiden toteutumista seurataan hallitusten kokouksissa kvartaaleittain.

Tapahtumakalenteri

Vuoden 2024 toimintakalenteri paivitetaan tammikuussa 2024 ja uudelleen elokuussa 2024.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1VbWc3AVXeRVQu-3xBxqA6tTAJcbDIrNt01eOgEsEyuk/edit?usp=sharing
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LIITE 1 Jalotuksen strategia 2024-2030

Toimintasuunnitelmat toteuttavat Jalotuksen visiota, missiota ja strategiaa. Strategialiite Canvassa
ja dokumentti Drivessa.

LIITE 2 Jalotuksen arvot ja periaatteet

Tassa liitteessa esitelldan Jalotuksen arvot ja tekemiseemme liittyvat periaatteet.
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